
Le Voyage Olfactif
21 jours au cœur de vos 

émotions

Pour ce voyage singulier, découvrez les odeurs des huiles 

essentielles pour aider chacun(e) à trouver et pacifier les 

nœuds du passé qui encombrent votre présent.



Ce voyage vous emmène sur un chemin de guérison et de 

transformation sans précédent.  

Embarquez avec Céline Peltier et Fanny Brianchon pour un 

voyage au cœur de vos émotions.

L’olfactothérapie utilise comme « messager olfactif » les 

huiles essentielles. L’huile essentielle est extrêmement riche 

en molécules odorantes qui va avoir une forte action sur 

l’inconscient et les émotions. 

Les essences vous amènent à ouvrir les portes de votre 

mémoire et votre inconscient depuis votre plus tendre 

enfance. Les associations libres vont progressivement mettre 

à jour un bonheur ou un trauma passé, cause de l’amour ou 

du dégoût généré par l’odeur.
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• Diminuer votre stress chronique ;

• Lever des blocages émotionnels, des 
peurs, des traumatismes 

• Vous sentir mieux et vous connaître 
davantage ou prendre confiance en vous ;

• Faire face à un deuil ou à une situation 
compliquée ;

• Ou simplement découvrir la puissance 
des plantes et des huiles essentielles 
sur votre bien-être.
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Pourquoi réaliser ce voyage ?



Embarquez avec vos guides

CELINE PELTIER

COACH VOCAL 

HOLISTIQUE , 

SOPHROLOGUE , 

SONOTHÉRAPEUTE

FANNY BRIANCHON

FONDATRICE DU TEMPLE 

DES ESSENCES 

NATUROPATHE 

Céline accompagne les 

personnes à se révéler pour 

oser prendre leur place, avec 

des outils singuliers comme la 

voix, la musique, le corps, le 

théâtre, le chant, et enfin les 

huiles essentielles. 

Chanteuse et comédienne 

émérite, elle vous transmet 

son savoir et des conseils 

uniques et précieux.

Son  mantra du moment :

« Osons d’abord, on aura tout 

le temps de doser après»

Spécialisée en 

aromathérapie, Fanny vous 

accompagne sur le chemin 

de votre guérison 

émotionnelle grâce aux 

odeurs des essences et leur 

pouvoir sur votre 

inconscient. Son approche 

se veut holistique avec un 

travail en profondeur sur la 

cause de vos troubles plutôt 

que vos symptômes.

 « L’aromathérapie préserve 

notre santé physique, 

mentale mais aussi 

émotionnelle. »
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La puissance des huiles essentielles DoTERRA

Nous vous offrons votre accompagnement de 3 
semaines GRATUIT au cœur de votre 
transformation avec : 

• Une consultation bien-être de 30 minutes lors de 
votre commande d’huiles essentielles ;

• 3 séances collectives en live comprenant 
méditation olfactives, guidances, conseils… ;

• Accès à tous les replays.

DoTERRA (don de la terre) est à la pointe de l'innovation, soumis à un cahier des charges très pointu et 

qui permet aux consommateurs une traçabilité complète de la plante récoltée à l’état sauvage. Au niveau 

vibratoire, olfactif et qualitatif, les huiles essentielles DoTERRA n’ont encore pas trouvé d’égal.
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Votre boite à merveille : Le coffret Libération 
émotionnelle

Recevez plus de 100€ de cadeau :

- Votre adhésion offerte au laboratoire DoTERRA 

pendant 12 mois

- votre bracelet offert en pierre

- 1 huile essentielle incroyable pour réguler votre 

système « orange sauvage »

Commandez votre coffret auprès de Fanny ou 

Céline pour bénéficier des 25%

Huiles pures : pour un travail intense en profondeur 

Prix 228.00 € au lieu de 304.00€ 

Vous pouvez également diffuser ces huiles pures sur un support en pierre de lave et/ou dans un diffuseur.



Quelles propriétés apportent les odeurs ?

Les huiles vous guident vers un alignement optimal 
entre vos besoins et vos inspirations. Elles vous 
apportent la confiance et la joie nécessaires à votre 
construction personnelle et identitaire.

Elles permettent une libération mentale et supprime 
les ruminations associées, qui sont liées au stress, à 
la tristesse, à la culpabilité, à l’angoisse ou 
l’insomnie.

Enfin, les molécules des huiles vous offrent un 
apaisement physiologique, que ce soit au niveau 
des douleurs corporelles. En effet votre corps 
reprend son élan vital et retrouve un équilibre 
énergétique pérenne.
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La Roue des Emotions
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Forgive: vous aide à lâcher prise, à pardonner et à guérir les blessures 
émotionnelles liées à l’enfance. Si vous êtes en proie à des rancœurs ou 
des sentiments de culpabilité, cette huile vous apporte apaisement et 
libération. 

Huiles essentielles : Épinette, bergamote, baie de genévrier, myrrhe, 
arbre de vie, thym, citronnelle.

Peace : favorise la sérénité et réduit le stress afin de retrouver la paix 
intérieure. C’est l’alliée idéale pour les moments de tension ou d’anxiété. 
Huiles essentielles : Vétiver, lavande, sauge sclarée, et encens.

Console : soutient les moments de deuil, de tristesse ou de chagrin en 
offrant un réconfort apaisant. 

Huiles essentielles : Encens, patchouli, ylang-ylang, bois de santal et 
rose 
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Votre boîte à outils : les 3 réparatrices



 Motivate : Idéale pour stimuler la motivation et combattre la procrastination. 
Cette synergie booste votre dynamisme et vous aide à dépasser les obstacles 
personnels. 

Huiles essentielles : Menthe poivrée, Clémentine, Coriandre, Basilic, Yuzu, 
Mélisse, Romarin, Absolu de gousse de vanille.

Cheer : Une combinaison qui éveille la joie et améliore l’humeur. Favorise les 
pensées positives et éloigne la mélancolie. 

Huiles essentielles : Orange sauvage, clou de girofle, anis étoilé, citron, 
myrte, muscade, gousse de vanille, gingembre, cannelle

 Passion: Éveille la créativité et l’enthousiasme. Ravive la passion, cette 
synergie vous aide à libérer votre potentiel et à nourrir vos aspirations.

Huiles essentielles : graine de cardamome, écorce de gingembre, clou de 
girofle, bois de santal, fleur de jasmin, gousse de vanille.
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Votre boîte à outils : les 3 dynamisantes



Chaque synergie du Coffret des Emotionnelles a fait 
l'objet de recherches pointues en laboratoire.

Une synergie : c’est un mélange précis, savamment 
dosé, approprié précisément au retour à un état 
émotionnel équilibré. L'association de certaines huiles 
peut produire des effets d'amélioration naturels et 
rapides. Chaque mélange est créé "à la goutte près" 
pour plus de sécurité et de résultats.

Le protocole et précautions d’usage :

Chaque semaine et pendant 21 JOURS, vos guides 
vous donneront le protocole pour cibler et équilibrer vos 
émotions. 
Le protocole complet vous sera livré via un groupe privé.

Vous serez soutenu(e) et accompagné(e) pendant 
toute la durée du programme.

Ce VOYAGE s’adresse à un public de + de 18 ANS.
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Le protocole
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• Le concept des 21 jours provient d'une théorie popularisée 
par le Dr. Maxwell Maltz dans les années 1960. Il a observé 
que la formation d'un nouveau comportement ou l'adaptation 
à une nouvelle routine prenait environ 21 jours. Cette 
période est souvent utilisée comme référence pour 
permettre aux individus d’adopter de nouvelles habitudes et 
de voir des changements significatifs.

• Cependant, il est important de noter que le processus de 
changement émotionnel et comportemental peut varier selon 
les individus. Le nombre de jours peut être ajusté en fonction 
des besoins personnels et des réponses aux huiles 
essentielles.

Pourquoi 21 Jours ?



AGENDA
Pendant la durée du Voyage Olfactif, nous vous proposons un accompagnement sur 
mesure avec une réunion hebdomadaire organisée via ZOOM pour vous expliquer les 
protocoles et précautions d’usage, partager ensemble les ressentis, les bienfaits et répondre 
à vos questions.

Nous proposerons également des méditations olfactives en live. 

 1er RDV Dimanche 23 Mars 2025 à 20H00 : lancement du programme, communication du 
protocole d’application, exploration de votre coffret et réponse à vos questions. 

 2nd RDV Dimanche 30 Mars 2025 à 20H00 : accompagnement collectif et partage des 
ressentis.

 3ème RDV Dimanche 13 Avril 2025 à 20H00 : clôture et partage des ressentis.
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CONTACT 

Pour toute question sur le voyage olfactif

Par email: 

contact@letempledesessences.com

lavoixlibreetnomade@gmail.com

Via internet:

letempledesessences.com

mailto:contact@letempledesessences.com
mailto:lavoixlibreetnomade@gmail.com
https://letempledesessences.com/
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